Janetta operatie Dr. Richard Opdenakker

Trigeminus Neuralgie is een vorm van zenuwpijn waarbij de patiént pijnlijke schietende elektrische
sensaties ervaart in het gebied van de aangezichtszenuw. De eerste tak verzorgt het gevoel van het
voorhoofd en de ogen. De tweede tak verzorgt het middenstuk van het gelaat. De derde tak is
verantwoordelijk voor het gevoel in de onderkaak, het ondergebit, de tong en de kin. De derde tak
bevat behalve de zenuwvezels die het gevoel overbrengen, ook motorische zenuwvezels voor het
bewegen van de kauwspieren.

De pijnscheuten voelen aan als elektische stroomstoten en kunnen optreden in verschillende takken
van de aangezichtszenuw. De pijn kan optreden aan voorhoofd en oog, maar meestal in de
bovenkaak, neus en in de onderkaak. Typisch is dat de pijn optreedt na een prikkel die normaal niet
pijnlijk is, zoals aanraken van de huid, eten, praten, tanden poetsen of een koude wind.

Oorzaak : Soms gaat het om een vaatafwijking bij de zenuwknoop (het ganglion Gasseri) in de
hersenen waar de pijn ontstaat. Zo’n vaatafwijking bestaat uit een klein bloedvaatje dat enigszins
kronkelend verloopt en daardoor tegen de zenuwknoop aandrukt. De zenuwknoop wordt hierdoor
geprikkeld geeft pijnsignalen door naar de hersenen. Soms gaat het om een hersentumor. Meestal
wordt er geen oorzaak gevonden voor TN. Nader onderzoek door de neuroloog is vooral nodig om
andere oorzaken uit te sluiten, omdat deze een andere behandeling vereisen.

Behandeling : Microvasculaire decompressieoperatie volgens Janetta. Bij deze operatie wordt via
een kleine opening in de schedel achter het oor, het slagadertje dat tegen de zenuw aanklopt
losgemaakt en er wordt een klein kussentje van kunststof tussen beide geplaatst om te voorkomen
dat ze elkaar opnieuw raken. Bij deze operatie ontstaat minder functieverlies van de zenuw.




